Na podlagi 3. ¢lena Statuta Drustva za fibromialgijo z dne, 29. 04. 2022, sklepa o kriterijih za udelezbo
v programih in sofinanciranje ¢lanov, je Upravni odbor drustva na svoji 15. redni seji dne, 03. 02. 2023
sprejel naslednji

PRAVILNIK O KRITERWIH ZA UDEI:EiBO V PROGRAMIH IN
SOFINANCIRANJE CLANOV V DRUSTVU ZA FIBROMIALGIJO

I. SPLOSNE DOLOCBE
1. ¢len

S tem pravilnikom se urejajo organizacijski, vsebinski, administrativni in tehni¢ni postopki, s katerimi se
v Drustvu za fibromialgijo ureja udeleZba v posebnih socialnih programih in sofinanciranje rednih in
podpornih ¢lanov.

2. élen

Redni ¢lani in podporni ¢lani Drustva za fibromialgijo so dolzni spostovati ta pravilnik pri vkljuéevanju v
programe.

Il. POSEBNI SOCIALNI PROGRAMI
3. ¢élen

Posebni socialni programi po tem pravilniku so programi Drustva za fibromialgijo, ki so nastali iz potreb
uporabnikov, bolnikov s fibromialgijo (v nadaljevanju FM) in bolnikov s sindromom kroniéne utrujenosti
(v nadaljevanju SKU)/mialgi¢nem encefalomielitisem (v nadaljevanju ME).

Posebni socialni programi, ki jih drustvo izvaja, so namenjeni rednim ¢lanom in podpornim &lanom, s

katerimi dosegamo in uresnic¢ujemo naloge ter cilje, ki smo si jih v drustvu zadali:

- omogocanje bolj aktivnega sodelovanja ter pomo¢ pri odstranjevanju ovir ter tako bolj neodvisno
Zivljenje (usposabljanje za aktivno Zivljenje in delo, programi za ohranjevanja zdravja in drugi
rehabilitacijski programi, izobrazevanje, informativna dejavnost, zalozniska dejavnost, kulturna
dejavnost in drugo),

- preprecCevanje in blaZzenje socialne in psihi¢ne posledice zaradi bolezni FM in/ali SKU/ME,

— usposabljanje za samopomog,

— razvijanje socialnih spretnosti in informiranost na razli¢nih podrogjih Zivljenja.

lll. Program ohranjevanja zdravja
4. ¢len
Program ohranjevanja zdravja obsega dva programa:

— rehabilitacija za redne clane in neclane s FM in/ali SKU/ME, ki v ¢asu nastanitve v organizaciji
drustva koristijo terapije na ZZZS,

— rehabilitacija za redne Clane in neclane invalide s FM in/ali SKU/ME, ki v asu nastanitve v
organizaciji drustva koristijo terapije iz ponudbe zdravilis¢a.

Stran 1/4




Organizacija Sole za osebe s FM
5. €len

V program ohranjevanja zdravja — Sola za osebe s FM in/ali SKU/ME se lahko prijavijo ¢lani, za katere
je program razpisan (npr. Sola za osebe s FM in/ali SKU/ME je namenjena rednim ¢lanom, podpornim
¢lanom in ne &lanom, vendar je kriterij oseba s FM in/ali SKU/ME.

6. Clen

Na program ohranjanja zdravja se lahko prijavijo redni ¢lani, podporni €lani in ne ¢lani invalidi oz. osebe
s FM in/ali SKU/ME.

7. ¢len

Prijave sprejema pooblas¢ena oseba drustva, odgovorna za organizacijo rehabilitacijskega programa
za FM in SKU/ME. Prijave se sprejemajo ne glede na stevilo razpisanih mest in se upostevajo po
naslednjih kriterijih:

—  redni ¢lan drustva,

— redno poravnana &lanarina,

— rehabilitacija iz prve alineje 5. ¢lena tega pravilnika,

— dolzZina &lanstva v drustvu,

— datum zadnjega kori§cenja,

—  po potrebi dodatni kriterij, ki ga dolo¢i Komisija za zdravilisko zdravljenje.

Pregled vlog opravi 3 ¢lanska Komisija za zdraviliSko zdravljenje.

8. ¢len

Sofinanciranje rehabilitacijskega programa rednemu ¢lanu drustva, ki se udelezZi rehabilitacijskega
programa v organizaciji drustva in v tem &asu koristi terapije na ZZZS, je odvisno od prejetih sredstev
v teko€em letu.

Upravni odbor sprejme visino sofinanciranega zneska za tekoce leto na predlog Komisije za zdraviliSko
zdravljenje.

9. ¢len

Podporni &lani drustva, ki niso udeleZenci rehabilitacijskega programa iz 5. ¢lena tega pravilnika, se
lahko udeleZijo rehabilitacijskega programa in koristijo v zdravilis¢u drustveni popust.

Spremljevalci, partnerii, ki niso udeleZzenci rehabilitacijskega programa po kriterijih, ki so zapisani v 8.
&lenu tega pravilnika, se lahko udelezijo programa, vendar v lastni reziji, samoplacnisko.

Vsi udelezenci strodek bivanja poravnajo na recepciji hotela, kjer se izvaja program.

Ce je program, ki je razpisan in je namenjen uporabnikom po kriterijih, se ga lahko udeleZijo tudi
spremljevalci, partnerji, vendar &e je program placljiv oziroma ga je potrebno posebej financirati, ga
placajo sami. Ce je v programu omejeno $tevilo mest, se ga lahko udeleZijo le redni Clani, ki so prijavijeni
po kriterijih iz 6. in 7. ¢lena.
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IV. Druzabna srecanja

Pikniki, sre¢anja, strokovne ekskurzije
10. ¢len

Drustvo organizira druzabna sre¢anja ob razli¢nih priloznostih (pikniki, strokovne ekskurzije, $portna in
druzabna sre€anja, sre¢anja ob praznikih).

Udelezenci na teh sre¢anjih so lahko redni ¢lani, podporni &lani in ne élani— invalidi s FM in/ali SKU/ME.

11. ¢len

Drustvo razpise sreCanje in po potrebi tudi visino sofinanciranja, glede na stroske programa na
sre€anju.

Do sofinanciranja so upravié¢eni samo redni &lani drustva.

Redni ¢lani, podporni ¢lani in ne ¢lani — invalidi s FM in/ali SKU/ME stro$ek poravnajo na TRR drustva,
tako kot je dolo€eno na vabilu oz. najkasneje en dan pred sreganjem.

12. Elen
Tekmovanje v igrah spretnosti in miselnih igrah - Fibroigre

Vsaka skupina ima od 3 - 7 igralcev. Tekmujejo lahko le ¢lani drustva. Tekmovalci v ekipi morajo biti v
razmerju 3:2 (torej 3 Clani, osebe s FM in/ali SKU/ME in 2 podporna &lana oz. previadovati morajo
osebe s FM in/ali SKU/ME), ter ekipe so lahko mesane (torej so lahko v ekipi moski in Zenske).

Fibroigre se odvijajo na dogodku Fibrosvet v mesecu maj, med dnevoma ki sta pomembna za drustvo.
12. maj je svetovni dan ozave$¢anja o bolezni fibromialgija in 22. maj je dan ustanovitve drustva.

13. ¢élen
Zmagovalna ekipa dobi prehodni pokal.

Prehodni pokal se na naslednjem tekmovanju preda zmagovalni ekipi, &e ekipa zmaga 3 krat zapored,
postane prehodni pokal njena trajna last, drustvo pa mora kupiti novi prehodni pokal.

14. €len
Ob prijavi ekipe organizator/vodja skupine izpolni prilozen obrazec za prijavo.

V kolikor ekipa nima dovolj tekmovalcev mu lahko organizator/vodja skupine, ki je organizator
tekmovanja, doloci prostega tekmovalca iz druge skupine.

V kolikor se tekmovalci ne vedejo $portno bodo diskvalificirani.
Tekmovanje traja najveé 1 uro.
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V. Informativna in zaloZniSka dejavnost
15. ¢len

Drustvo se v javnosti predstavlja z logotipom, ki se ga lahko uporablja le na nacin, ki ga je dogovoril
upravni odbor in je zapisan v Pravilniku o logotipu.

16. clen

Osnovni barvi, ki predstavljata drustvo sta vijola in zelena.

17. élen
Drustvo za svojo predstavitev pripravlja razliéne publikacije, ki morajo biti v enotnem izgledu.

Na letaku, publikaciji in zborniku morata prevladovati barvi iz 17. &lena tega pravilnika.

18. ¢len

Za redne ¢lane, podporne ¢lane in ne ¢lane so publikacije brezplacne.

VI. Konéne dolocbe
19. élen

Pravilnik je sestavljen kot osnova in se z nadgradnjo programov drustva, nadgrajuje s pravili, ki sodijo
pod kriterije za udelezbo v programih in ki se ti¢ejo sofinanciranja ¢lanov v programih.

Ta pravilnik je bil sprejet na upravnem odboru Drustva za fibromialgijo, dne 03. 02. 2023 in velja od
dneva njegovega sprejema dalje.
Ljubljana, 03. 02. 2023

Drustvo za fibromialgijo
Katarina Podgorsek
predsednica drustva
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